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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
西北區
承辦人：梁芝榕
電話：02-27208889或1999轉6401
傳真：02-27205627
電子信箱：gz1377@gov.taipei

受文者：臺北市立蘭州國民中學

發文日期：中華民國113年7月1日
發文字號：北市教人字第11330743871號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：臺北市113年度教育人員退休關懷講座流程表1份 

(32446455_11330743871_1_ATTACH1.pdf)

主旨：茲訂於113年10月3日（星期四）上午舉辦本市「113年度

退休教育人員關懷講座」，請貴機關（學校）於113年9月

13日（星期五）前填報出席名單並鼓勵退休教育人員踴躍

參與，請查照。

說明：

一、為協助本市已退休或即將退休教育人員，提升自主照護身

體能力，擁有更健康快樂之退休生活，落實本府照護關懷

退休人員意旨，本局依市府113年1月23日府授人給字第

1133000662號函舉辦旨揭退休教育人員關懷講座。

二、本次講座相關事項說明如下：

(一)時間：113年10月3日（星期四）上午9時20分至12時（9

點開始報到）。

(二)地點：臺北市立動物園演講廳（臺北市文山區新光路2段

30號教育中心B2）。

(三)參加對象：本市所屬社教機構及各級公立學校已退休及

檔　　號:
保存年限:

5
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預計於114年2月1日退休之教育人員。

(四)活動安排：邀請丹陽整復調理美學馬勝仁老師，專題演

講「老年運動保健與肌筋膜保養刮痧手法」，提升退休

人員自主健康保健知識獲得以及能力培養；專題演講結

束後，退休人員可自由參觀市立動物園。

三、檢附「臺北市113年度退休教育人員關懷講座」流程表1

份，請於113年9月13日（星期五）下班前至本局二代表單

系統—113年度退休教育人員關懷講座出席名單調查表（表

單編號：20240625002）填報出席名單，俾利安排後續事

宜。

正本：臺北市政府教育局所屬機關、臺北市立大學、臺北市政府教育局所屬公立各級學
校、臺北市各市立幼兒園

副本：

83
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公文文號：1136004908  
主旨：茲訂於113年10月3日（星期四）上午舉辦本市「113年度退休教育人員關懷講座」  
，請貴機關（學校）於113年9月13日（星期五）前填報出席名單並鼓勵退休教育人員踴  
躍參與，請查照。   

★意見欄


